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BRANDKARSUNGDOMAR

OPPNANDET AV KURSEN

Nar du har gatt kursen kan du:

fungera ratt nar du hor signalen for allmén fara
slacka en initialbrand

k&nna igen olika frakturer och vet hur man stéder
dessa

ge forsta hjalp at en brandskadad patient
anvanda brandlinan for att lyfta upp redskap pa taket

gora en klarering av arbetsledning och packa in
slangen

olika satt att ordna forsérjning av tillaggsvatten
fungera pa lagret

och vet du vad som behdvs for att en brand skall
uppsta

anvanda olika forstahandsslackare
upptrada pa ratt satt i brandkarsdrakt
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OPPNANDET AV KURSEN

Utbildarens namn:

Kursledarens namn:

Tillsammans har vi kommit éverens om foljande tre
regler for denna kurs:

1.
KOM IHAG!
2.
3.
Kurssystemet:
Kurs i vattenlivraddning Séakerhetsutbildning
Fordjupande Kurs fér undantagsférhallanden Maskinskoétarkurs
kurser . . X X
(15-17 &r) Firefighterkurs Kurs i radiotrafik

Obligatoriska
kurser

Fordjupad kurs i FHJ

Damarbetets méjligheter

Gruppchefskurs

International Rescue

Nivakurs 4 14 &r

A

Nivakurs 3 13 ar

Nivakurs 2 12 ar

Nivakurs 1 11 &r

A

Introduktionskurs 13 ar

1

Forberedande Nybérjarkurs 2 9 &r |« Introduktion i den egna
kurser Nybérjarkurs 1 7 &r |« brandkaren 7 ar =>
|
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SIGNAL FOR ALLMAN FARA

LT:2

A. VAD SKALL DU GORA OM DU HOR SIGNALEN

FOR ALLMAN FARA?

B. VILKA SAKER HOR TILL HEMFORRADET? Rakna

upp fem exempel.
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LT3

FORUTSATTNINGAR FOR FORBRANNING

| samband med for-
bréanning pratar man
om brannbart material
som kan antandas och
brinna. Materialet kan
vara i tre olika faser;
fast, flytande eller i
gasform.

A. VAD BEHOVS FOR ATT EN BRAND SKALL

Wb PR

UPPSTA?

. EXPERIMENT

For experimentet behdvs tandstickor, varmeljus och
olika stora glasburkar. Tand varmeljusen och placera
glasburkarna upp och ner pa ljusen. Ta tid med en
klocka hur lange ljusen brinner i varje burk och kolla i
vilken burk ljuset brinner langst.

| vilken burk brann ljuset langst?

Varfor?
TIPS:
En brand dampas av att
man stanger dorrar och
fonster till rummet som
brinner.
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FORUTSATTNINGAR FOR FORBRANNING

Att sldcka en brasa:

Sluta i tid med att lagga
till ved och lat brasan
slockna av sig sjalv.
Brann det brannbara
skrapet innan brasan
slocknar helt och samla
den oanvanda veden pa
ett stélle. Drank till slut
brasplatsen med vatten.
Om du har gravt upp
jord for brasplatsen lagg
tillbaka jorden 6ver den
slackta brasan. Kontrol-
lera annu en gang innan
du ger dig av, att
brasan ar ordentligt
slackt; manga stora
skogsbrander har fatt
sin borjan fran daligt
slackta brasor.

C.
1
2.
3
4

PA VILKA OLIKA SATT KAN ETT AMNE BRINNA?

D. VILKA ANTANDINGSSATT KANNER DU TILL?

o a0k~ Wb

E.
1.
2.
3.
4.

HUR KAN MAN SLACKA EN BRAND?

Vers. 2.1 - 2013
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LTa4

FORSTAHANDSSLACKARE

Handbrandslackare ar
en barbar forstahands-
slackare forsedd med
manuell utldsningsme-
kanism. Slackarens
max vikt ar 20 kg.

Slackarna benamns en-
ligt vilket slacknings-
medel de innehaller:

a) vattenslackare
b) vatskeslackare
c) skumslackare
d) pulverslackare
e) koldioxidslackare
f) halonslackare

A. RITA EN FORSTAHANDSSLACKARE:

B. VAD BETYDER FORSTAHANDSSLACKARE?

C. I VILKA TVA GRUPPER INDELAR MAN
FORSTAHANDSSLACKARE?

1.

2.

D. RAKNA UPP OLIKA FORSTAHANDSSLACKARE:
1.

2
3.
4
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L To TILLAGGSVATTEN
A. VILKA OLIKA MOJLIGHETER TILL TILLAGGS-
VATTEN FINNS FOR BRANDKAREN?
(DQ]“
” ,
B. NAMN TRE OLIKA KLARERINGAR AV TILLAGGS-
VATTEN?
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A. VAD HETER KNOPARNA?

10
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TRYCKFORBAND

A. NAR ANVANDER MAN ETT TRYCKFORBAND?

B. GE EXEMPEL PA YTLIGA BLODANDE SAR

C. I VILKA TVA GRUPPER DELAR MAN IN STORA
BLODNINGAR?

Vers. 2.1 - 2013
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LT 15-16 FRAKTURER

A. NAR KAN EN FRAKTUR UPPSTA?

B. VILKA TVA OLIKA FRAKTURTYPER FINNS DET?

C. FORSTA HJALP FOR EN FRAKTUR?
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BRANNSKADOR

Slackande av brinnan-
de klader:

Radda patienten och
slack de brinnande
kladerna genom att
kvava elden med t.ex.
en filt, matta eller
slackningstacke

Om dina egna klader
brinner, slack dem ge-
nom att rulla runt pa
marken.

Ta bort de heta klader-
na omedelbart. Riv
inte loss tyg som fast-
nat i huden.

Kyl ner de brannska-
dade omradena ge-
nom att duscha med
svalt vatten. Duscha i
minst 30 minuter eller
tills smartan forsvin-
ner.

OBS!

Kom i hag nerkylnings-
risken vid stora brann-

skador!

A. HUR UPPSTAR BRANNSKADOR?

B. VILKEN AR FORSTA HJALPEN FOR BRANNSKA-
DOR?

Vers. 2.1 - 2013
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LT 1s HUR EN BRANDKARIST UPPEOR SIG

A. OLIKA BRANDKARSDRAKTER:

B. HUR SKALL MAN UPPFORA SIG SOM BRAND-

KARIST?
Skriv in de tre viktigaste sakerna enligt din mening:

C. HUR SKALL MAN INTE UPPFORA SIG SOM
BRANDKARIST?
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ARMATURREDSKAP

Kom ihag att:

kopplingarna inte far
utsattas for stotar

halla kopplingarna
rena

inte anvanda verktyg
for hopkopplingen

inte anvanda vald vid
hopkopplingen

kontrollera packnin-

garnas skick och att

smorja dem med sili-
kon

bollventilerna skall
dppnas langsamt for
att undvika tryckstotar

A. SKRIV IN RATTA BENAMNINGARNA PA DE
VANLIGASTE ARMATURREDSKAPEN SOM
BRANDKAREN ANVANDER.

Vers. 2.1 - 2013
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LT 2 KURSENS AVSLUTANDE

A. VAD VAR DET ROLIGASTE MED DENNA KURS?

B. VAD VAR DET TRAKIGASTE MED DENNA KURS?

C. BE ATT DINA KURSKOMPISAR SKRIVER EN
HALSNING HAR.
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