Finlands Svenska Brand-

och Raddningsférbund
07.04.2025

Grundkurs i raddningsverksamhet 2025 (del 1 & 2)

Allmant

Finlands Svenska Brand och raddningsforbund har kommit dverens med Vastra Nylands Raddningsverk ordna
Grundkursen i raddningsverksamhet for avtalsbrandkarerna pa dess verksamhetsomrade. Denna kurs ar i
enlighet med utbildningssystemet och laroplanen for avtalspersonal och ersatter den tidigare kursen i slack-
ningsverksamhet. Utbildningsspraket ar svenska. Kursmaterialet finns att tillga pa bada inhemska spraken

Kursupplagg
Grundkursen i raddningsverksamhet ar tvadelad: del 1 omfattar introduktion till raddningsverksamheten och
del 2 innehaller teoretiska och praktiska studier.

1 Grundkurs i raddningsverksamhet 2 Del 2: Raddningsgruppen och
Del 1: Introduktion medlemmarnas uppgifter
Lokalt forverkligad introduktion till den egna Lokalt flexibelt férverkligad utbildning
brandkarens personal och utrustning. gillande raddningsverksamheten
*  Kraver ingen tidigare erfarenhet * Narstudier och distansforeldsningar
* Tidigare erfarenhet ger méjlighet att « Personliga fardigheter
férdjupa sig i amnet + Gruppvisa fardigheter

* Kompletterar den introduktion i arbetet
som arbetsgivaren ger

Allt material for kursen (bade del 1 och 2) finns i Raddningsinstitutets inlarningsportal Koulumaali. Del 1 av
kursen gors i sin helhet i Koulumaali som sjalvstudier och del 2 gérs som en kombination av narstudier och
sjalvstudier. Del 1 skall vara 100% utférd innan man kan delta i del 2 av kursen. Darfor ar det skal att genast
ansdka om inloggningsuppgifter till Koulumaali och darefter begara / erhalla kursnyckel fran FSBR och utféra
del 1 av kursen. Utférandet av del 1 &r i kraft ett helt ar.

Koulumaali
Materialet for kursen finns som sagt i Raddningsinstitutets inldarningsportal Koulumaali. Inloggningsuppgif-
terna ansdker man om via lanken

https://moodle.smedu.fi/koulumaali/login/index.php.

Vilj skapa konto och fyll i uppgifterna som fragas. Godkann “Tietosuojaseloste” (finns inte pa svenska annu).

Efter detta skall du vélja anvdndarnamn och I6senord.
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Finlands Svenska Brand-
och Raddningsférbund

07.04.2025
Anvandarnamn och lésenord
= = NS -
Anvandarnamnet skall vara din e-postadress! Losenordet véljer | Koulumaali
]
du sjalv enligt de principer som finns pa sidan. || Nyttkonto
|| - Valj ditt anvéndarnamn och I8senord
Fyll i brandkdrens namn i faltet ”"Stad”. § o o f
e M te et . il e o A
For faltet "Institution” skall ni vara noggranna att valja ratt da
fel val gor att ni inte kan skapa ett nytt anvindarnamn pa ’
TS T ~ Mer detal|
samma e-postadress om ni véljer fel. e
o . .. e . . E-post (igen) L]
Brandkarerna i Vastra Nyland skall vadlja Lédnsi Uudenmaan pe- ’
Farmamn [:]
lastuslaitos, sopimushenkilésto. .
OBS! sopimushenkilosto!!! . .
Institution vl
Svara pa sakerhetsfragan och skapa det nya kontot. Ni kommer
att fa en bekraftelse om skapat konto. Kontrollera ocksd er [ =" ™
. Sakerhetsfraga 2] » ™
skrdappostlada! FRp—
O = obligaloriskl 3l

Logga in pa Koulumaali

Nar du fatt ditt anvandarkonto verifierat kan du logga in pa Koulumaali. Du kan byta sprak uppe till héger pa
forsta sidan efter inloggningen.

Ga till ”Alla kurser”

J ¢ o =
€ 5 C O & moodesmedufikoulumaalilang=sv.f aex a»000
5 oplattormar pelasty A ) ° ® ) Oviga bokmrke
KOULUMAALLE & & e gundrs [ Y L X5)

.........

Alla kurser

ORI I IR »

Valj ratt raddningsverk (Lansi-Uudenmaan pelastuslaitos) och darefter “Sopimushenkildstokoulutus”.

Dar hittar ni Grundkurs i rdddningsverksamhet 2025 Del 1: Introduktion — Lénsi-Uusimaa.

Kursnyckeln: Raddningsverk2025! Fyll i kursnyckeln: och sa har ni tillgang till kursen.
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Finlands Svenska Brand-

och Raddningsférbund
07.04.2025

Grundkurs i raddningsverksamhet 2025, del 1

Denna del av kursen har som malsattning att skapa en grund for del 2 av grundkursen i raddningsverksamhet
samt att introducera dig till raddningsvasendet och dess varderingar. Innan du kan antas till del 2 av kursen
skall du klara av introduktionsutbildningen i din egen brandkar samt sjalvstandigt studera materialet i denna
laroportal, dvs. den forsta delen av kursen. Kursen skall utféras under sommarens lopp, deadline 1.9.2025

Sjalvstudiematerial

Sjalvstudiematerialet bestar av atta moduler. Modulerna omfattar flera @mnesomraden som alla hanger ihop
med varandra pa ett centralt satt.

Material och uppgifter som géller amnen i modulen hittar du alltid i modulen i fraga. Modulerna innehaller
exempel- och utbildningsvideofilmer, sjalvstudiematerial samt uppgifter som skall utforas.

Inldrnings uppgifter

Du skall gora alla repetitionsuppgifter som finns i modulen for att modulen skall bli utford. | slutet av varje
modul finns en separat repetition éver hela modulens @mnesomrade och denna del skall du klara av med
godkéant betyg innan du gar vidare till ndsta modul.

Vagledning och utvardering

En ansvarsperson skall utses for introduktionsutbildningen i den egna brandkaren. Denna person évervakar,
hjalper till och utvarderar utbildningen.

Amnen som skall 6vas i den egna brandkaren:

e Pakladning av branddrikten

e Brandbilens grundldaggande utrustning
e Knopar, lyft och nedfirning av redskap
e Stegutrustning

e VIRVE-radiotelefonen

En separat blankett for uppféljningen av 6vningarna finns i PDF-format. Denna blankett skall fyllas i och lad-
das upp till Koulumaali. Kursdeltagaren skall sjalv se till att dessa 6vningar gors och att man far kvittering pa
blanketten av den som 6vervakar évningarna. Narmare anvisningar hur évningarna skall géras finns i modu-
len "Utbildningsmaterial fér évningar i den egna brandkdren” i del 1 av kursen.

Inlamningsuppgifter

Kursdeltagarna skall i Koulumaali ladda upp intyg over:

e Utford kurs i datasdkerhet (Koulumaali)
e Utford kurs i Vagskydd 1 (kan goras gratis via natet)
e Utfoérda 6vningar i den egna brandkaren
e Kursintyg over utford del 1
o Tillgéngligt da kursdeltagarna utfort alla repetitioner for del 1 och de tva kurserna och 6v-
ningarna ovan
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Finlands Svenska Brand-
och Raddningsférbund

Grundkurs i raddningsverksamhet 2025, del 2

07.04.2025

Del 2 av grundkursen innehaller sjalvstudier och narstudier i form av teorilektioner och évningar.

Teorilektioner

Kursen innehaller 23 teorilektioner vilka arrangeras pa FSBRs: kansli (Chaufférsvagen 3 Horsback)

Varje modul innehaller ett repetitionsavsnitt som skall utféras fore nasta kvall med foreldsningar. Alla skall
delta i forelasningarna och utféra de uppgifter som finns i varje modul!

Ovningar

Kursen omfattar totalt 37 évningar och 3 lektioner/&vningar som utférs med alla p& plats. Ovningarna for-
verkligas pa Inga brandstation. Ett kursprogram finns som bilaga.

Datum for kursen

Se bifogad bilaga

Atgarder for kursurval till del 2

1) Setill att alla som ténker ga kursen sa fort som majligt skaffar inloggningsuppgifter till Koulumaali.

2) Anmalda via HAKA kommer till urval=> darefter far deltagarna infobrev + en kursnyckel till kursen.

3) Kursdeltagarna skall logga in pa Grundkurs i raddningsverksamhet 2025 del 1 — Lansi-Uusimaa

4) Utse en ansvarsperson i brandkaren som tar hand om kursdeltagarna.

5) Se till att kursdeltagarna utfor sina uppgifter géllande del 1 av kursen i Koulumaali Senast 1.9.2025.

6) Se till att kursdeltagarna utfor de 6vningarna som skall géras i den egna brandkaren.

7) Fore antagning till del 2 skall de s6kande genomgatt en lakargranskning dir man utreder lamplig-
heten for kursen. Lakarundersdkningen gors i enlighet med de direktiv som raddningsverket har ut-
arbetat. Intyget skall sedan bekraftas hos forbundskansliet
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Finlands Svenska Brand-

och Raddningsférbund
07.04.2025

Bilaga 1. Anvisning for introduktionsutbildning inom den egna brandka-
ren

Deltagare Personer som skall utféra introduktion inom grundkursen i raddningsverksamhet
Tidpunkt | samband med veckodvningen eller annan éverenskommen tidpunkt

Plats Brandstationen eller motsvarande plats

Utbildare Brandkarens utbildare (introduktionsansvarig)

Deltagarna utrustning Tillracklig skyddsutrustning som uppfyller arbetsskyddbestammelserna for till-
fallet i fraga.

Utbildarnas utrustning  Tillrdcklig skyddsutrustning som uppfyller arbetsskyddbestammelserna for till-
fallet i fraga.

Personerna som deltar i introduktionsutbildningen ansvarar sjalv for att fylla i uppfoljningsblanketten i sam-
band med 6vningarna. Den person som ansvarar for utbildningen ansvarar ocksa for att kunskapsmalsatt-
ningarna uppfylls och undertecknar uppféljningsblanketten.

Ovningar: Parastuseriste
W sen i raddringsverksamhet
For varje 6vning finns en separat évningsplan som kursdelta-
garen kan ladda ned fran Koulumaali.
1. Den egna brandkarens roll i systemet fér raddnings-
visendet | e[| oo
2. Arbetssdkra 6vningar
3. Branddrakten
4. Slackningsfordonets redskap xgik:z:nmmi.
5. Pumputrustning
6. Redskap som behovs for vattenvagen
7. Stralror
8. Knopar som anvdnds inom raddningsverksamheten one
9. Stegar
10. Grundlaggande anvandning av VIRVE-terminaler :::f:ﬁ;
En blankett finns for uppféljningen av 6vningarna. Denna
blankett skall laddas upp till Koulumaali av kursdeltagaren nar
ovningarna ar utforda. [
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Finlands Svenska Brand-

och Raddningsférbund
07.04.2025

Bilaga 2. Kursprogram del 1

W PELASTUSOPISTO

Grundkurs i raddningsverksamhet: Del 1

Lektioner Praktiska dvningar  Tid for sjalvstudier
timmar timmar timmar

I S S R R R RN

0,2 Teori

1 Ovning i paklidande och service av branddrikten

0,5 Teori
2 Pumpar
2 Utrustning for vattenvagen
1 Stralrér
- s |
0,5 Teori
1 Stegarnas delar
. eddgwusns |
0,5 Teori
2 Slackningsbilens redskap
2 Knopar och lyft av redskap
1 VIRVE-radiotelefonen
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Finlands Svenska Brand-

och Raddningsférbund
07.04.2025

Bilaga 3. Kursprogram del 2

Finlands Svenska Brand-

och Riddningsfarbund GrundKkurs i raddningsverksamhet 2025 del 2

Innehall: 23 teorilektioner och 37 nardvningar = totalt 60 timmar

Plats: Forbundskansli & Inga brandstation Utbildare: Johan Traskman Teori sjélvstudier: Motorspruta, grov strile, vatienkanon.pdf och
Tidpunkt: 09.09 - 21.10.2025 Jonas Saderlund (ias innan évningen) Motorssag, rokflakt, vinsch och lyftdynor.pdf
Ansvarsutbild. Jari Suvanto Alice Jung
Tisdag 9.9 Férbundskansliet i Ekends Sondag 5.10 Inga brandstation Lirdag 18.10 Inga brandstation
18:00 - 18:45| LT 1 Gppnandet av kursen 00:00 -09:45| LT 18 Grundklareringar 09:00 - 08:45| OT 20
18:45 - 10:30| LT 2 Sikerhetsdirektiv 00:45-10:30 [ LT 17 rbetsfs ing fér raddni PP dl 00:45 - 10:30 | OT 21 Punkt 1: Motorsprutan
Punkt 2: Vattenvagen
19:45 - 20:30| LT 2 r skerhet inom raddningsvi 10:45 - 11:30( ©T 10 10:45 - 11:30 &T22 Punkt 3: Grovt strairir och vattenkanon
Grundklareringsmodelier
20:30 - 21:15| LT 4 Arbete som férorsakar speciell fara 11:30 - 12:15 OT 11 11:30 - 12:15| O6T23
LUNGH LUNGCH
Torsdag 11.9 Férbundskansliet i Ekenas 13:00 -13:45| OTH 13:00 - 13:45| OT 286

Bli bekant med tryckluftsandni t . ;

— ' ef nkl:ne ::: l‘jl ahn r::g:ag:riga =t — Punkt 1: Att starta motorsagen och service av denna
18:00 - 18:45| LTS5 Raddningsgruppen 13:45-14:30| OT7 unicionskomtrol ach pakiacande 13:45 - 14:30 OT27 Punkt 2: Rékfakten

Punkt 3: Lyftdynor

18:45-19:30| LT 6 Radiatrafik 14:45-15:30 OTe Att anéinda tryckluftsandningsaggregatet och service 14:45 - 15:30| QT 28 Punkt 4: Saker anvindning av vinschen
19:45-20:30| LT T VIRVE terminalen 15:30-16:15 OTe efter anvandning 15:30 - 16:15| OT 29
20:30 - 21:15  OT1 VIRVE dvning
Sondag 12.10  inga brandstation Sondag 19.10 Inga brandstation

Tisdag 16.9 Férbundskansliet i Ekenas 09:00 -09:45 | OT 12 09:00 - 09:45| OT 30

18:00 - 18:45| LTS8 Forutsattningar for férbranning, brandens utveckling 09:45-10:30| OT13 Punkt 1: Brandpumpen och tilaggsvatten 09:45-10:30| OT 31
— Punkt 2: Olika stralrr — Fardightesprov 1 - 4
18:45 - 18:30 LT@ Brand i begransat utrymme, fenomen vid ISgenhetsbrand 10:45-11:30| OT 14 Punkt 3: Brandposten /Vattenstationen 10:45 - 11:30| OT 32
19:45 - 20:30| LT 10 Férstahandssiackning 11:30 - 12:15 QT 15 11:30 - 12:15| OT a3
20:30 - 21:15| 6T 2 Fdrstahandsslackning LUNTCH LUMNCH
13:00- 12:45 OT 16 13:00 - 13:45| OT34
z - . Punkt 1: Redskap fér vigtrafikraddni
Tisdag 7.10  Inga brandstation 1345-14:30| OT17 | i sfa;s:zge;vag anracening 13:45- 14:30| OT 35
— Punkt 3: D — Anpassad Gvning enligt omradets egna behov
18:00 - 18:45( LT 11 Né&dfarstahjalp 14:45-15:30 OT 18 unkt 3: Dragstegen 14:45 - 1530 OT 38
Punkt 4: Omrade med fallrisk
19:00 - aT3 15:30 - 16:15| OT 19 15:30 - 16:15| OT 37
! OT4 Nédfarstahjalp
-21:115 | 0TS Onsdag 15.10  inga Brandstation Tisdag 21.10  Forbundskansliet i Ekends
18:00 - 18:45| LT 18 Arbete pa vagomradet vid en riddningsinsats 18:00 - 18:45| LT 20
Verksamhet vid ett larmuppdrag

Torsdag 189 Férbundskansliet i Ekends 18:45-12:30| LT 18 Trafikdirigering 18:45- 19:30| LT 21
18:00 - 18:45| LT 12 Trycklufisbehallare 10:45-20:30 | OT 24 Trafikdirigering och skapande 19:45 - 20:30 | LT 22 Lokala verksamhetsmodeller och metoder
18:45 - 10:30| LT 13 Tryckluftsandningsaggregatet 20:30-21:15 | GT 25 av eft sikert arbetsomrade 20:30- 2115 LT23 Kursavsiutning, respons, utdelning av kursintyg
19:45 - 20:30| LT 14 Tryckly lingsaggregatet - andning
20:30 - 21:15| LT 15 Luftférbrukning och service efter anvandningen
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